
Knorr
Fix oder 
Natürlich lecker!
versch. Sorten
je 5 x 28- bis 
90-g-Beutel
(1 kg ab 4.44)

5 Packungen

Mengenrabatt

Einzelpreis -.49
(1 kg  ab 5.44)
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Jetzt auch auf WhatsApp!

2.00
SUPERKNÜLLER

Langnese 
Cremissimo Eis
tiefgefroren, versch. Sorten
je 825- bis 900-ml-Packung
(1 Liter ab 1.77)

Happy Chips
versch. Sorten
je 150-g-Packung
(1 kg = 13.27)

Dr. Pepper oder 
Orangina Limonade
versch. Sorten
teilweise koffeinhaltig
je 0,33-l-Dose
+ -.25 Pfand
(1 Liter = 2.70)

Müller 
Müllermilch
versch. Sorten
je 400-/500-ml-
Becher/PET-
Flasche
+ -.25 Pfand
(1 Liter ab 1.18)

Absolut  
Vodka
versch. Sorten
20/38/40 % Vol.
je 0,7-l-Flasche
(1 Liter = 15.70)

0.59
SUPERKNÜLLER

1.59
SUPERKNÜLLER

10.99
SUPERKNÜLLER

0.89

1.99
SUPERKNÜLLER



Rumpsteak
vom Jungbullen
zart gereift
100 g 

Wipasz
Hähnchenbrustfilet
1 kg

Minutensteaks
aus dem Schwei-
nelachs
1 kg 

Frischer
Lachsbraten
vom Schwein
aus Nord-
deutschland
1 kg 

Thüringer Mett
oder frische
Mettbratwurst
pikant gewürzt
je 1 kg 

Marmeladenpflaume und 
Backzwetschge
Herzlich willkommen zum kleinen Pflaumen-Zwetschgen-Einmaleins. Denn immer 
wieder verwechseln auch eingefleischte Fans die blauschwarzen Früchte. Merksätze 
Nummer 1 und 2: Bei Zwetschgen handelt es sich um eine Unterart der Pflaumen. 
Eine Zwetschge zählt also zu den Pflaumen, aber nicht jede Pflaume ist auch eine 
Zwetschge. Merksatz Nummer 3: Die Marmeladenpflaume mag den Kompott, die 
Backzwetschge liebt den Kuchen. Na, so schlau wie eh und je? Dann vertiefen wir das 
Thema jetzt und liefern noch ein klasse Kompott-Rezept. 

Pflaumen und Zwetschgen: das sind die wesentlichen Unterschiede!

Pflaumen und Zwetschgen sind sich sehr ähnlich und gehören zur gleichen Obstfamilie. 
Dennoch unterscheiden sie sich botanisch gesehen und auch in Geschmack und 
Aussehen.

Aussehen & Konsistenz:

Pflaumen sind rund, haben einen kleineren Kern, der meist fest am Fruchtfleisch ist und 
sind saftig. Zwetschgen sind ovaler, kleiner, der Kern lässt sich nach dem Halbieren 
herausnehmen und sie sind etwas fester.
Das Fruchtfleisch der Zwetschge ist gelb und die Schale ist häufig mit einer natürlichen 
dünnen Wachsschicht (einem matten, weißlichen Belag) bereift. Pflaumen gibt es in 
vielen Farben von Rot über Violett bis Grün, ihre Schale glänzt.

Geschmack:

Pflaumen sind häufig süßer als Zwetschgen. Da es sowohl sehr viele Pflaumensorten 
als auch Zwetschgensorten gibt, kann man geschmacklich keine einheitliche 
Trennung vornehmen. Es gibt beide von sauer bis süß.

LUST AUF MEHR INFOS BEKOMMEN?  
Einfach hier scannen und auf unserem Blog den ganzen Artikel lesen.

2.22

1.11
SUPERKNÜLLER

2.99
SUPERKNÜLLER

2.49 8.80

Schweizer Herz
aromatischer Schnittkäse
45 % Fett i. Tr.
100 g 

7.90 6.66

5.90 5.99

9.90

Baldauf 
Käsespezialitäten 
deutscher Schnittkäse
versch. Sorten
z. B. Wildblumenkäse
50 % Fett i. Tr.
je 100 g

2.29 1.69

Kasseler Stielkotelett
im Stück, wie gewachsen
1 kg 

Delikatess- 
Leberwurst
grob
100 g 

1.49

Knacker
mit oder ohne Knoblauch
je 1 kg

Katenmettwurst oder
Knoblauchsalami
je 100 g

1.99

Gekochter 
Hinterschinken oder 
Schinkenspeck
je 100 g

1.79

Mini-
Rispentomaten
aus den Niederlanden 
Klasse l
400-g-Packung
(1 kg = 2.78)

Mini-Romanasalat
aus Deutschland
Klasse I, 2er-Packung
(1 Stk = -.50)

0.99

Tafeläpfel Elstar, 
Holsteiner Cox, 
oder Santana
aus Norddeutschland
Klasse I
je 1 kg

Tafeltrauben
hell oder rot, 
kernlos
aus Italien
Klasse I
je 1 kg
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1.79
SUPERKNÜLLER

0.44
SUPERKNÜLLER

1.11
SUPERKNÜLLER

1.49

0.99

Delverde 
Pasta 
versch. Sorten
je 500-g-Packung
(1 kg = 1.70)

5.49
SUPERKNÜLLER

Kühne
Grill- und 
Würzsaucen
versch. Sorten
je 250-ml-Flasche
(1 Liter = 3.96)

Dallmayr
Prodomo
gemahlener Kaffee 
oder ganze Bohnen
versch. Sorten
vakuumverpackt
je 500-g-Packung
(1 kg = 10.98)

Coppenrath & Wiese
Brötchen
kernig & kräftig
tiefgefroren
versch. Sorten
je 400- bis 
490-g-Packung
(1 kg ab 4.06)

1.99

Frosta
Gemüse-Mix

oder Gemüse-
Pfanne

tiefgefroren
versch. Sorten

je 430- bis
600-g-Beutel 
(1 kg ab 3.70)

Pommes
tiefgefroren 

versch. Sorten
je 500-/

750-g-Beutel
(1 kg ab 2.92)

2.22

Youcook
asiatische 
Fertiggerichte
versch. Sorten
je 380- bis 
440-g-Packung
(1 kg ab 7.93)

Starbucks 
Coffee
versch. Sorten
je 220-/250-ml-
Becher/Flasche
(1 Liter ab 5.96)

Weihenstephan
Butter oder 
Die Streichzarte
je 250-g-Packung
(1 kg = 7.16)

Almette
Frischkäsezubereitung
versch. Sorten und Fettstufen
je 140-/150-g-Packung
(1 kg ab 7.40)

0.85
SUPERKNÜLLER

Schwartau 
Konfitüre Extra, 
Samt oder weniger 
Zucker
Fruchtaufstrich
versch. Sorten
je 255- bis 
340-g-Glas
(1 kg ab 5.85)

1.99
SUPERKNÜLLER

Aurora
Spezialmehl
versch. Sorten
je 1-kg-Packung 

Böklunder
Echte Land-Bockwurst
in Eigenhaut
geräuchert
Abtropfgewicht: 
180 g
345-g-Glas
(1 kg = 9.39)

1.69

Gustavo Gusto
extra luftig
Pizza
tiefgefroren
versch. Sorten
je 310- bis
355-g-Packung
(1 kg ab 8.42)

2.99
SUPERKNÜLLER

2.19

1.693.49 1.49

Hamfelder Hof 
Bio-Milch
versch. Sorten 
und Fettsufen
je 1-Liter-Packung 

Müller 
Milchreis oder
Grießpudding
versch. Sorten
je 160- bis
200-g-Becher
(1 kg ab 2.20)



0.79
SUPERKNÜLLER

10.99
SUPERKNÜLLER

1.49
SUPERKNÜLLER

Mengenrabatt

0.79

1.19

DeBeukelaer 
Prinzenrolle
versch. Sorten
je 352-/
400-g-Packung
(1 kg ab 3.73)

Pom-Bär oder
Pom-Bär Ofen-Minis
versch. Sorten
je 75-/80-g-Beutel
(1 kg ab 13.88)

Katjes 
Family 
versch. Sorten 
je 250-g-Beutel 
(1 kg = 3.16)

Zewa  
Ultra Toilettenpapier
4-lagig, versch. Sorten
z. B Ultra Soft
8 x 150-Blatt
je Packung

0.45 2.99

Freixenet
spanischer Sekt
versch. Sorten
je 0,75-l-Flasche
(1 Liter = 5.32)

Fuze Tea
versch. Sorten
je 1,25-Liter-PET-
Flasche
+ -.25 Pfand
(1 Liter = -.95)

Hella 
Near Water
versch. Sorten
je Flasche
1,5-l-PET- Flasche
+ -.25 Pfand
(1 Liter = -.53)

1.11

Bahlsen 
Gebäcke
versch. Sorten
je 97- bis 150-g-Packung
(1 kg ab 10.60)

1.59

Funny-frisch
Kesselchips
versch. Sorten
je 120-g-Packung
(1 kg = 11.58)

1.39

Katzen- 
nassnahrung
versch. Sorten

je 415-g-Dose
(1 kg = 1.08) Hunde-

nassnahrung
Feine Mahlzeit
versch. Sorten
je 400-g-Dose
(1 kg = 1.73)

0.69

Premium-Ultra-
Klumpstreu
mit frischem Duft
naturweiß
5,2-kg-Beutel
(1 kg = 0.58)

3.99
SUPERKNÜLLER

Nivea Duschgel
versch. Sorten
je 250-ml-Flasche
(1 Liter = 5.96)

1.49
SUPERKNÜLLER

16.66
SUPERKNÜLLER

Ariel
Vollwaschmittel
Pulver, flüssig 
oder Pods
versch. Sorten und 
Größen
60/80 Wasch-
ladungen
je Packung/
Flasche
(1 WL ab -.21)

3.99

Jim Beam
Spirituosen
versch. Sorten
40/35/32,5 % Vol.
je 0,7-l-Flasche
(1 Liter = 15.70)

Oldesloer
Fruchtige
versch. Sorten
16 % Vol.
je 0,7-l-Flasche
(1 Liter = 6.41)

4.49

Einzelpreis: 8.99

Oldesloer
Korn
32 % Vol.
6 x 1-l-Flasche
(1 Liter = 7.50)

45.00

6 Flaschen

Monster Energy-Drink
koffeinhaltig, versch. Sorten
je 0,5-l-Dose + -.25 Pfand
(1 Liter = 1.76)

Volvic
Touch 
oder Tee
versch. Sorten
je 1,5-l-PET-Flasche
+ -.25 Pfand
(1 Liter = -.66)

0.88
SUPERKNÜLLER

0.99
SUPERKNÜLLER

Yellow Tail
Weine
aus Australien
versch. Sorten
je 0,75-l-Flasche
(1 Liter = 5.99)

4.49



NOCH NICHT GENUG VON 
EDEKA SVEN KRAUSE? 
Folgt uns auf Social Media und schaut auf unseren Blog!

Ehlers Kamp 9 | 23769 Fehmarn

9.99
SUPERKNÜLLER

Nur in unserem Getränkemarkt

Heineken Pils
je Kasten 
20 x 0,4-l-Flasche/
28 x 0,25-l-Flasche
+ 3.10/3.74 Pfand
(1 Liter ab 1.75)

Fritz-Kola
Limonaden
versch. Sorten
teilweise 
koffeinhaltig
je Kasten
10 x 0,5-l-
Flasche
+ 3.- Pfand
(1 Liter = 2.40)

Astra oder Holsten
Bier oder Bier-
Mischgetränke 
versch. Sorten
je Kasten
27 x 0,33-l-Flasche 
+ 3.66 Pfand
(1 Liter = 1.12)

Jever 
Pilsener, Light oder Fun
versch. Sorten, je Kasten 
24 x 0,33-l-Flasche
+ 3.42 Pfand 
(1 Liter = 1.39)

A
LKOHOL FRE

I

AUCH ALS 

10.99

Hella 
Mineralwasser
versch. Sorten
je Kasten 
12 x 1-l-PET-
Flasche
+ 4.50 Pfand
(1 Liter = -.42)

4.99 11.99 13.99

Alle Preise in Euro, Abholpreise. Alle Abbildungen ähnlich! Fehler und Irrtümer vorbehalten! • Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Solange der Vorrat reicht. V. i. S. d. P. 
für den gesamten Inhalt: die/der in diesem Flugblatt genannte Firma/Inhaber. Verantwortlich für den Druck: ProExakt GmbH • Bahnhofstraße 17 • 38170 Schöppenstedt • Tel.: 0 53 32-96 86 54 • E-Mail: info@proexakt.de

Serviceleistungen
• Postagentur
• Lotto-Annahmestelle
• kostenlose Parkplätze
• CEWE-Color-Fotoservice
• Präsentkörbe nach Kundenwunsch
• Cashback – Bargeldauszahlungen 

• Kreditkartenzahlung
• Geldautomat – VR-Bankenverbund
• kalte Platten auf Bestellung
• Geschenkgutscheine und Aufladekarten
• �500 m2 großer Getränkemarkt mit regionaler, 

nationaler und internationaler Getränkeauswahl
• und vieles mehr

EDEKA Sven Krause  
Sven Krause e. K.
Landkirchener Weg 57  
23769 Burg/Fehmarn 
Tel.: 0 43 71 / 8 68 15  
svkrause.nord@edeka.de
edekafehmarn.blog


